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Professionele aandachtsgebieden 

 Diabetes 
 Nierziekten 
 Cardiovasculaire preventie 
 Transplantatie 
 Translationeel onderzoek in Type 1 diabetes 

 
Curriculum Vitae 
 
Robert Hilbrands behaalde zijn artsdiploma aan de Vrije Universiteit Brussel en kreeg daar ook 
zijn opleiding tot internist en nefroloog. Hij is als kliniekhoofd werkzaam in de Diabeteskliniek 
van het Universitair Ziekenhuis Brussel. Hij is voornamelijk actief in de behandeling van 
patiënten met diabetes en nierziekten, transplant patiënten met diabetes en in opvolging van 
diabetes patiënten na eilandjestransplantatie. Robert Hilbrands is deeltijds docent verbonden 
aan de faculteit Geneeskunde en Farmacie van de Vrije Universiteit Brussel. Hij doet 
translationeel onderzoek naar preventie en experimentele behandeling van type 1 diabetes. 
Hij heeft specifieke interesse voor immuuntherapie en eilandjestransplantatie. Voor dit 
onderzoek verbleef hij gedurende twee jaar aan de Universiteit van Oxford, Verenigd 
Koninkrijk. Hij is auteur of coauteur van verschillende artikels in nationale en internationale 
tijdschriften. 
 
 


